
Если ребенок попал в «плохую» компанию…
Признаки, которые могут свидетельствовать о том, что  ребенок попал в «плохую» компанию:
· неоправданная грубость и вспышки агрессии;
· снижение успеваемости и нежелание учиться;
· стремление проводить как можно больше времени вне дома;
· резкое изменение круга интересов;
· воровство (деньги, вещи);
· появление вредных привычек;
· замкнутость (нежелание общаться с родителями, обсуждать свою жизнь, делиться проблемами);
1. Постарайтесь познакомиться с друзьями ребенка поближе. Может оказаться, что они не такие и плохие, как могло показаться на первый взгляд.
2. Постарайтесь понять, что привлекает вашего ребенка в тех людях, с которыми он дружит, почему ему нравится проводить время именно с ними.
3. Старайтесь не противопоставлять себя друзьям ребенка, а по возможности сблизиться с ними. В этом случае вы сможете узнать о них больше.
4. Если вы видите, что дружба с определенными людьми угрожает безопасности и здоровью ребенка, обязательно принимайте определенные меры:
· Обязательно поговорите с ребенком о том, что вас тревожит в его поведении. Говорите о том, что вы чувствуете по этому поводу и каких хотите перемен, избегая при этом директивного тона и строгих указаний.
· Пересмотрите свою занятость, найдите максимум времени для совместного времяпровождения с ребенком.
· Помогите ребенку организовать свой день так, чтобы он был максимально загружен: запишите в интересующую его секцию, кружок, назначьте ответственным за выполнение определенной домашней работы.
· Обязательно контролируйте времяпровождение ребенка.
· Строго контролируйте расходы ребенка, не оставляйте деньги без присмотра. Этим вы убережете его от соблазна брать деньги без разрешения. Но в то же время, приучайте ребенка правильно обращаться с деньгами, планировать свои расходы.
· Если вы заметили появление вредных привычек у вашего ребенка, обязательно спокойно и аргументировано с приведением взвешенных доводов, выразите свое отношение к появившимся пристрастиям, помогите ему принять решение об отказе от вредных привычек.
· Если все принятые вами меры оказываются неэффективными, обратитесь за помощью к психологу, психотерапевту.
· Помните! Ваш ребенок и его будущее – главное, что у вас есть.

