
Как помочь ребенку в его становлении
· Любите и принимайте своего ребенка, несмотря на те неудачи и трудности, с которыми он уже столкнулся или может столкнуться.
· Будьте последовательны, объективны и рассудительны в оценке поступков и поведения ребенка. Оценивайте проступок, но не личность.
· Поощряйте общение вашего ребенка с другими детьми, приглашайте их к себе в дом.
· Уважайте в ребенке его уникальность и неповторимость. Помните! Ваш ребенок - личность со своими особенностями, достоинствами и недостатками.
· Постарайтесь иногда глядеть на мир глазами вашего ребенка, т.к. видеть мир глазами другого – основа для взаимопонимания.
· Прежде, чем предъявить какое – либо требование к ребенку, подумайте, всегда ли вы сами неукоснительно выполняете это требование.
· Постарайтесь, чтобы ребенок как можно раньше усвоил то, что ему разрешается, а на что налагается абсолютный запрет.
· Старайтесь ставить перед ребенком только посильные для его возраста задачи.
· Чаще говорите с ребенком «по душам», анализируйте каждую трудную ситуацию вместе с ребенком, не оставляя её без внимания.
· Проявляйте интерес к школе, к классу, в котором учится ваш ребенок, к каждому прожитому им дню.
· Обязательно посещайте каждое родительское собрание. Не стесняйтесь задавать интересующие вас вопросы учителям.
· Регулярно просматривайте дневник вашего ребенка. Помните, что бесконтрольность ведет к безответственности.
· Если у вашего ребенка снизилась успеваемость, возникли трудности в учебе, обязательно придите в школу, поговорите с учителями, попросите совета по преодолению этих трудностей.
· Ни в коем случае не показывайте ребенку свое негативное отношение к школе, к педагогу (даже если оно обосновано). Единство требований семьи и школы – залог успеха в воспитании.
· Никогда не занимайтесь воспитанием в плохом настроении.
· Не ставьте своего ребенка в слишком жесткие рамки и не навязывайте ему то, к чему у него нет интереса.
· Не стройте свои взаимоотношения с ребенком только на запретах. Всегда объясняйте причины ваших требований.
· В отношениях с детьми недопустимы запугивания, угрозы, грубость, насмешки, особенно в присутствии других людей. Этим вы унижаете своего ребенка.
· Не относитесь к проблемам своего ребенка свысока. Помните, тяжесть жизни дана каждому по силам. Будьте уверены, что ребенку тяжело не меньше, чем вам.
· Не давайте ребенку обещаний, которые не можете выполнить. Это может нарушить доверие между вами и ребенком.
· В отношениях с детьми недопустимы запугивания, угрозы, особенно в присутствии других людей.
· Не сравнивайте своего ребенка с другими детьми, но сравнивайте его с самим собой. Но в то же время учите ребенка радоваться успехам и достижениям других людей.
· Не делайте за ребенка то, что он в состоянии сделать сам, т.к. это может войти у ребенка в привычку

