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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

образовательное учреждение Толстомысенская средняя общеобразовательная 

школа №7 (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую 

ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), Приказ 

Министерства  Просвещения Российской Федерации №110 от 19.02.2024 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования  и науки 

Российской Федерации и Министерства Просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 

основного общего образования», фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное образовательное учреждение Толстомысенская средняя 

общеобразовательная школа №7, разработанной в соответствии с ФГОС 

основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное образовательное учреждение 

Толстомысенская средняя общеобразовательная школа №7 начинается 2 сентября 

2024 и заканчивается 26 мая 2025 г.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 

классах – 33 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

При реализации федерального учебного плана 5-8 классов количество часов 

на физическую культуру составляет 2 часа, третий час реализуется через 

формируемую часть учебного плана, где  используется комплекс 

оздоровительных мероприятий, что позволит эффективно и более 

индивидуализировано проводить оздоровительную работу с учащимися 

школьного возраста. 

Изучение курса «Основы робототехники» на уровне основного общего 

образования (5 класс) направлено на достижение следующей цели: развитие 

интереса школьников к технике и техническому творчеству. Приобретенное 

школой в рамках проекта «Точка роста» оборудование  позволяет реализовать 

данный курс в полном объеме. 

ОБЗР (Основы безопасности и защиты Родины) изучается в 7 классе из 

расчета 1 час в неделю за счет использования части учебного плана, 

формируемого участниками образовательных отношений, в целях обеспечения 

индивидуальных потребностей обучающихся в формировании культуры 

безопасности жизнедеятельности на основе расширения знаний и умений, 

углубленного понимания значимости безопасного поведения в условиях опасных 

и чрезвычайных ситуаций для личности, общества и государства. 

Курс «Подготовка к ОГЭ по русскому языку» в 9 классе  способствует 

психологической адаптации учащихся   на   экзамене, позволяет выпускникам 

легко   ориентироваться  в  выпускной   работе, подготавливает ребят к 

выполнению  тестовой  части, написанию сжатого  изложения, сочинения-

рассуждения. 

Курс «Основы финансовой грамотности» в 8 классе направлен на 

формирование компонентов финансовой культуры у обучающихся подросткового 

возраста с опорой на прочные знания о мире финансов в области финансового 

планирования, осуществления банковских операций, роли денег в современном 

мире, роли государства в обеспечении финансовых отношений, социальной 

защиты, налогообложения, возможностей инвестирования, страхования, будущего 

пенсионного обеспечения. 

Курс «Введение в новейшую историю России» в 9 классе определяется его 

познавательным и мировоззренческим значением для становления личности 

выпускника уровня основного общего образования. Содержание учебного модуля, 

его воспитательный потенциал призван реализовать условия для формирования у 

подрастающего поколения граждан целостной картины российской истории, 

осмысления роли современной России в мире, важности вклада каждого народа в 



общую историю Отечества, позволит создать основу для овладения знаниями об 

основных этапах и событиях новейшей истории России на уровне среднего 

общего образования 

В Муниципальное бюджетное образовательное учреждение Толстомысенская 

средняя общеобразовательная школа №7 языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов  осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная (годовая) аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана и предметы из части, 

формируемой участниками образовательных отношений оцениваются по 

четвертям. Промежуточная аттестация проходит с 14.04.2025 по 16.05.2025г. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципального бюджетного образовательного учреждения Толстомысенской 

средней общеобразовательной школы №7».  

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет/курс 

Количество часов в неделю 

5 6а 6в 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 6 4 3 3 

Литература 3 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 0 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2 2 2 

Обществознание 0 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 2 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика 0 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 1 1 

Физическая 
культура 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

0 0 0 0 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 
России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 
России 

1 1 1 0 0 0 

Итого 27 29 29 30 31 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса       



Физическая культура 1 1 1 1 1 0 

Основы робототехники 1 0 0 0 0 0 

Основы безопасности и защиты Родины 0 0 0 1 0 0 

Подготовка к ОГЭ по русскому языку 0 0 0 0 0 0,5 

Введение в новейшую историю России 0 0 0 0 0 0,5 

Основы финансовой грамотности 0 0 0 0 1 0 

Итого 2 1 1 2 2 1 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1020 1088 1122 1122 
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